
Scheda d’intervento C3 
   

1 Codice intervento e Titolo C3 - Benessere scolastico  
 

2 
 

Costo e copertura finanziaria 
 

 
Copertura finanziaria: 73.680,00 euro Legge di stabilità 
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Oggetto dell'intervento 
 
 

L’intervento prevede la presenza di una equipe multidisciplinare all’interno del 
contesto scolastico, formata da uno psicologo, un mediatore culturale, un assistente 
sociale e un educatore a disposizione del singolo (alunno, docente personale ATA, 
dirigente, genitore), del gruppo (famiglia, classe, insegnanti o altro personale), e 
della comunità (scuola e comunità del territorio). La presenza dell’equipe ha come 
obiettivo la promozione della salute e del benessere del sistema scuola-famiglia-
comunità e il conseguente miglioramento del contesto educativo e formativo.  

   

4 CUP Da richiedere 
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Localizzazione intervento 
 

 
  ISTITUTO COMPRENSIVO COLLI A VOLTURNO, plessi di: 
 

● COLLI A VOLTURNO; 
● MONTAQUILA; 
● CERRO A VOLTURNO; 
● FORNELLI; 
● ROCCHETTA A VOLTURNO; 
● RIONERO SANNITICO. 
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Coerenza programmatica e 
contestualizzazione 
dell'intervento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’intervento mira ad innalzare il livello di istruzione e le competenze degli alunni sia 
a livello scolastico che emotivo-relazionale. 
Attraverso le attività previste si intende contrastare la povertà educativa e le 
diseguaglianze socio-culturali e territoriali, spesso legate ai contesti di provenienza 
degli alunni. Sappiamo, infatti, quanto possa influire negativamente, nei territori di 
montagna e nei piccoli comuni, la scarsa presenza di servizi e di opportunità per i 
giovani e in generale per la comunità, tanto da favorire un minore rendimento 
scolastico e un incremento della dispersione scolastica, così come evidenziato nel 
documento “Strategia nazionale per le aree interne”. 
La presenza di un’equipe di lavoro multidisciplinare intende dare risposta alle 
difficoltà presenti in tali contesti scolastici al fine di prevenire e recuperare 
l’abbandono e la dispersione scolastica, ma soprattutto per favorire il benessere di 
alunni, famiglie e insegnanti, migliorando le condizioni di lavoro di chi opera nella 
scuola. 
L’obiettivo, attraverso interventi di carattere trasversale, è di affermare il ruolo della 
scuola nel territorio e nella società.  
Il presente intervento è strettamente interconnesso alle attività esplicitate nelle 
schede C1 e C2 in quanto tutti finalizzati all’arricchimento dell’Offerta Formativa e al 
successo scolastico degli alunni che, pur vivendo in una realtà logisticamente 
svantaggiata, hanno diritto alle stesse opportunità formative di coloro che sono 
ubicati in zone più favorevoli dal punto di vista sociale, culturale ed economico. 
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Descrizione dell'intervento 
(sintesi della relazione tecnica) 
 
 

L’intervento proposto mira a fornire attività di prevenzione, valutazione e intervento 
attraverso le seguenti modalità: 
 
1) la formazione degli insegnanti e supporto diretto per la gestione della 

classe e delle dinamiche di gruppo (12 ore formazione annuale degli 
insegnanti a cura dello psicologo sia on line che in presenza e 10 ore supporto 
diretto agli insegnanti per gestione del gruppo classe a cura dello psicologo, 
dell’educatore e del mediatore culturale) 

2) il supporto alla valutazione e orientamento scolastico e professionale (10 
ore l’anno di supporto agli insegnati attraverso incontri on line e in presenza 
per la valutazione e l’orientamento scolastico e professionale degli alunni a 
cura dello psicologo e dell’assistente sociale e 8 ore l’anno di supporto alla 
valutazione a cura del mediatore culturale attraverso incontri in presenza) 

3)  la gestione delle problematiche organizzative e di relazione all’interno 
del contesto scolastico (10 ore l’anno di incontri con docenti, personale ATA 
e ragazzi a cura dello psicologo, del mediatore culturale, dell’assistente sociale 
e dell’educatore) 

4) la collaborazione nella gestione del rapporto scuola-famiglia (10 ore 
l’anno di incontri con docenti e famiglie a cura dello psicologo e del mediatore 
culturale) 

5) l’aiuto alla gestione delle difficoltà di apprendimento (8 ore l’anno 
supporto agli insegnanti a cura dello psicologo attraverso incontri individuali o 
all’interno della classe) 

6) laboratori di apprendimento delle life skills (15 ore l’anno di laboratorio con 
gli alunni a cura dello psicologo, educatore, mediatore culturale) 



7) l’aiuto diretto a bambini, ragazzi e famiglie, tramite sportelli di ascolto 
psicologico (6 ore al mese di ascolto psicologico a cura dello psicologo, 4 ore 
al mese di supporto alle famiglie con particolari difficoltà a cura dell’assistente 
sociale, 10 ore annuali di intervento nelle attività di supporto alle famiglie e 
ragazzi a cura del mediatore culturale) 

8) incontri di sensibilizzazione rivolti al personale della scuola e alle famiglie 
sui disagi e le problematiche legate allo sviluppo (incontri si sensibilizzazione a 
cura dello psicologo per un totale annuo di 10 ore, l’educatore per un totale di 
7 ore, il mediatore culturale per un totale di 7 ore e l’assistente sociale per un 
totale di 8 ore). 
 

Tali interventi possono essere realizzati all’occorrenza sia in modalità on line che in 
presenza. 
Particolare attenzione verrà data all’utilizzo della tecnologia come strumento di 
mediazione della relazione, che influisce profondamente sui processi psichici quali 
pensiero, linguaggio, ragionamento e apprendimento. In particolar modo, visto il 
diffondersi della cultura digitale, soprattutto in quest’ultimo periodo a causa della 
pandemia causata dal COVID 19, e considerate le implicazioni profonde anche nel 
rapporto genitori-figli e insegnanti – alunni – genitori, risulta fondamentale 
conoscere i rischi e le potenzialità della tecnologia per supportare i giovani nella 
costruzione di una precoce identità digitale. 
 
 
L’intervento richiede i seguenti costi: 
 
 

● Acquisto di strumenti di valutazione quali  
 N.5 test di valutazione delle abilità cognitive 
 N.4 manuali di lavoro sul benessere dei ragazzi  
 N. 4 manuali apprendimento delle life skills  
 n. 6 test valutazione BES, DSA, ADHD, autostima, ansia e 

depressione 
 

 per un totale di 2.000,00 euro; 
 

● 4 Professionisti impiegati per le seguenti ore settimanali: 
- Psicologo 4 h/settimana per 4 settimane al mese, per 7 mesi per 3 

anni per un totale di 336 h (costo orario 70 euro) 
- Mediatore culturale 10 h/mese /7 mesi/3 anni per un totale di 210 h 

(costo orario 70 euro) 
- Educatore professionale 6 h/mese/7 mesi/3 anni anni per un totale 

di 126 h (costo orario 70 euro) 
- Assistente sociale 2h/settimana/7mesi/3 anni anni per un totale di 

168 h (costo orario 70 euro) 
Importo totale previsto per il triennio (23.520 + 14.700 + 8.820 + 11.760): 
58.800,00 

-  
● Spese materiale di cancelleria 1.000,00 euro 

 
L’intervento, seppur spalmato nell’arco di tre anni, avrà un impatto su individui, enti 
e comunità a lungo termine poiché le azioni, le strategie, le informazioni nonché i 
risultati di tutto il progetto saranno disseminati ampiamente, valorizzandone gli 
scopi attraverso la trasmissione di buone prassi.  
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Risultati attesi 
 
 
 

RA 10.1 Riduzione del fallimento formativo precoce e della dispersione scolastica e 
formativa 
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Indicatori di realizzazione e 
risultato 
 

 
INDICATORE Risultato 
6038 – Grado di soddisfazione dell’offerta formativa scolastica (Numero di 
famiglie con figli iscritti nelle scuole che si dichiarano soddisfatte dell'offerta 
formativa scolastica in percentuale sul totale delle famiglie con figli iscritti nelle 
scuole) 
Fonte: rilevamento diretto 
Baseline: da rilevare con questionario di gradimento prima dell’inizio delle attività 
Target: +15% del Baseline 
 
 
INDICATORE di Realizzazione 
Cod. 797 – Durata in ore Fonte: Rilevamento diretto 
Baseline: 0 
Target: 840 
 



10 Modalità previste per 
l'attivazione del cantiere 

Acquisizione beni e servizi con Procedura ordinaria come prevista dal nuovo Codice 
degli Appalti (D.Lgs 50/2016 ss.ii) 

11 Progettazione necessaria per 
l’avvio dell’affidamento 

Livello unico di progettazione 

12 Progettazione attualmente 
disponibile 

Scheda progetto 

13 Soggetto attuatore  Istituto Comprensivo Colli a Volturno 

14 Responsabile 
dell'Attuazione/RUP 

Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo Colli a Volturno 

 

 
 
 
Tipologie di spesa 

 

VOCI DI SPESA  DESCRIZIONE VALUTA 

Costi del personale  Per forniture:  
 Progettazione 60 euro  
 Spese gestionali 60 euro 

Per servizi: costo di gestione pari al 20% del servizio ovvero 
20% 58.800= 11.760 euro 

11.880,00 euro 

Spese notarili    

Spese tecniche    

Opere civili    

Opere di riqualificazione ambientale    

Imprevisti    

Oneri per la sicurezza    

Acquisto terreni    

Acquisto beni/forniture  Acquisto strumenti valutazione 
5 test valutazione abilità cognitive tot € 600,00, 
4 manuali di lavoro sul benessere dei ragazzi tot € 400,00 
4 manuali apprendimento delle life skills tot € 400,00, 
6 test valutazione BES, DSA, ADHD, autostima, ansia e 
depressione tot € 600,00 
 
 Materiale cancelleria euro 1.000 

3.000,00 euro 

Acquisizione servizi   
Psicologo 4 h/settimana/ 4 settimane mese/7 mesi/3 anni: 
previsione 336 h (costo orario 70 euro): costo totale: 
23.520 euro 
 
Mediatore culturale 10 h/mese /7 mesi/3 anni: previsione 
210 h (costo orario 70 euro)  
costo totale: 14.700 euro 
 
Educatore professionale 6 h/mese/7 mesi/3 anni: 
previsione 126 h (costo orario 70 euro) 
costo totale: 8.820 euro 
 
Assistente sociale 2h/settimana/7mesi/3 anni: previsione 
168 h (costo orario 70 euro) 
costo totale: 11.760 euro 
 
 

58.800,00 euro 

TOTALE   73.680,00 euro 

 
 

Cronoprogramma delle attività 
 

Fasi Data inizio prevista Data fine prevista 

Fattibilità tecnico-economica/Livello unico di 
progettazione 

Gennaio 2021 Gennaio 2021 

Progettazione definitiva   

Progettazione esecutiva   

Pubblicazione bando / Affidamento lavori/ servizi Gennaio 2021 Marzo 2021 



Esecuzione Aprile 2021 Dicembre 2023 

Collaudo/funzionalità   

 
 
 

Cronoprogramma finanziario 
 

Trimestre Anno Costo (€) 

I° trimestre 

2021 

1.800,00 

II° trimestre 14.480,00 

III° trimestre - 

IV° trimestre 11.480,00 

I° trimestre 

2022 

 

II° trimestre 11.480,00 

III° trimestre  

IV° trimestre 11.480,00 

I° trimestre 

2023 

 

II° trimestre 11.480,00 

III° trimestre  

IV° trimestre 11.480,00 

Costo totale 73.680,00 

 
 


